4 VOIEjbaIOVé Volejbalové centrum nad Metuji
, centrum www.volejbal-nm.cz

VOLEJBALOVY KEMP | 09.-16. srpna 2025

ZAHAJENI A UKONCENI:

Dopravu na kemp do Dvora Kralové nad Labem nezajiStujeme. Kemp je ur€en pouze pro klubové déti, které budou
v naSem klubu hrat v nadchazejici sezéné Sestkovy volejbal. Dalsi informace na telefonu 603 863 891.

INFORMACE / prubézné zvefejiiujme na WEBuU www.volejbal-nm.cz.
PRIHLASKY DO 10.6. 2025 / jen v odkazu https://forms.qle/aRY0336kHKXpaXtSA

UBYTOVANI A STRAVOVAN:I: e i
Je zaji$té&no na ZS Strz na postelich ve tfidach, pokoje po 6-10 osobach, spacak : iy e
bude potfeba pouze pro jednu prespavacku pod Sirakem. Stravovani probéhne P ——

formou ,plné penze“ s celodennim pitnym rezimem. Zahajujeme v nedéli snidani

VOLEJBALOVE PUTOVANI

a kon&ime v sobotu snidani. Buchtodary neodmitame, ale nahlaste nam je ©. S P\ NEM PRSTE NI ]

TEOVORE KRALOTE NAD LABEM
9. = 16. 8. 2025

POVINNE VYBAVEN:I:
Osobni véci dle uvahy (hygienické potfeby, polstafek, ....), Sortky, sluneéni bryle, kSiltovku, repelent, opalovaci krém,
baterku, koli€ky a provazek, mikinu, plasténku, sportovni obuv do haly a jiné na ven, botky do vody (nutno s pevnou
Spickou i patou), pfezlivky do Skoly (sandale), cyklohelmu, karimatku, Svihadlo, roller, potvrzeni od Iékare, tréninkova
trika (alespon 5 ks), teplejsi véci, ru€niky (2ks), plavky, Satek, lahev na napoje (0,75l), zpévnicek, pastelky a alespori
jednu obélku s nalepenou znamkou. Véci doporu€ujeme mit v jednom batohu, jen spacak samostatné. Déti si maji
zabalit sami, rodi¢e maji jen dohlizet ©.

Mobil na soustiedéni je zakazany, mozZnost kontaktu s rodici jen podpofi eventualni styskani. Za cenné véci
(Sperky, pfehravace) si zodpovida kazdy sam, také je doporuc¢ujeme nebrat.

CENA - uhradte do 14 dnii od registrace (idaje jsou v pfihlasce), NEJPOZDEJI do 30.6. 2025:
#100.—Ké-standardni / 4800,— K& pro aktivni hrace Volejbalového centra nad Metuiji.
Vraceni penéz po 30.¢ervnu (i z divodu nemoci) uz nebude mozné. Soucasti ceny je strava i
pitny reZim, trenérska €innost, pronajem tréninkovych prostor, ve€erni videa, bohaty taborovy
program, event. vylet na lodich podle pocasi.

¥ . . . [=] wa L
SCHEMA DENNICH CINNOSTI: — Kemp DKnL 2025
Bézecka pfiprava venku, technicko-herni volejbalova pfiprava i individualni ¢innosti jednotlivce, fyzicka a obratnostni

pfiprava, hry, video rozbory, diskuze, taborak, no¢ni hra, ...

VEDOUCI A LEKTORI SOUSTREDENI:
R.Ptacek a tym trenért Volejbalového centra nad Metuji | WWW.VOLEJBAL-NM.CZ
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